Vietnam del nord

* Un angolo del mondo tutto da scoprire, tra paesaggi

mercatl contad|n|

e mcontamlnatl V|Ilagg| sull’acqua e varloplntl
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isitare paesi esotici si-

gnifica spesso sco-

prire paesaggi dove
uomo e natura convivono an-
cora in armonia. Accade cosi
in Vietnam, dove i paesaggi
montani sono grandiosi, con
cime ricoperte da foreste e ri-
saie terrazzate che scendono
dalle Alpi Tonchinesi fino a val-
le e ai paesaggi abitati da tribu
appartenenti a numerose et-
nie. Gi sono giorni in cui dalle
magiche geometrie delle risaie
si diffonde linsistente vociare
delle contadine Thai impegnate
nella mietitura. La cittd caotica
di Hanoi, nota per la sua archi-
tettura secolare e per una ricca
cultura con influenze asiatiche,
cinesi e francesi, & una tappa
obbligata. Tra le méte imperdibili, i vil-
laggi che dominano la baia di Halong:
qui le abitazioni dei pescatori galleggia-
no sull’acqua sostenute da tralicci di le-
gno poggianti su bidoni blu. Visitare il

Vitnam permette di scoprire I'ospitali-
ta e la gentilezza di un popolo che ha
vissuto un ventunesimo secolo turbo-
lento; un viaggio sensoriale tra colori,
suoni, odori e sapori che difficilmente si
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dimenticano. Anche i mercati meritano
una visita; sono luoghi di raduno di co-
munita tribali, gremiti di merci di ogni
genere e di gente che indossa i colora-
tissimi abiti tradizionali Insomma, un
vero paradiso per i fotografi.
Nonostante i sapori e gli in-
gredienti tipicamente orientali,
la cucina vietnamita si distin-
gue per un gusto pit raffinato
e leggero rispetto ad esempio
alla cucina cinese. Golori, sa-
pori e storia di un paese tutto
da scoprire.

Per il programma completo e
i dettagli sul viaggio visitare il
sito www.mugeltravel.com
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